
Fragestunde im Deutschen Bundestag am 1. Juli 2020  
 
Frage 38 des Abgeordneten Dr. Andre Hahn 
Antwort des Parl. Staatsekretärs Stephan Mayer 
 
Frage: 
 
Welche Planungen gibt es nach Kenntnis der Bundesregierung im Rahmen der Euro-
päischen Woche des Sports vom 23. bis 30. September 2020 in Deutschland, und in welcher 
Weise unterstützt der Bund auch im Zusammenhang mit der deutschen EU-
Ratspräsidentschaft, dieses Vorhaben? 
 
Antwort: 
 
Während der deutschen EU-Ratspräsidentschaft 2020 wird die Europäische Woche des 
Sports (EWoS) stattfinden. Hierbei handelt es sich um eine Initiative der Europäischen 
Kommission (KOM), die jährlich in der Zeit vom 23. bis 30. September in allen 
Mitgliedstaaten umgesetzt wird. Die EWoS zielt in erster Linie darauf ab, Menschen 
europaweit zu mehr körperlicher Aktivität zu motivieren. 
 
Sportvereine und - verbände sowie sonstige Institutionen haben die Möglichkeit, sich unter 
dem Motto „#BeActive“ an ihren jeweiligen Standorten mit Angeboten zu präsentieren. Sie 
werden dabei von dem Nationalen Koordinator, seit dem Jahr 2016 der Deutsche 
Turnerbund (DTB), unterstützt. 
 
Dem Nationalen Koordinator obliegt darüber hinaus die Organisation einer eigenen größeren 
nationalen Veranstaltung. Geplant war die nationale Hauptveranstaltung – wie schon in den 
vergangenen Jahren – als eine Sport- und Bewegungsmeile („#BeActive-Meile“) in 
Frankfurt/Main. Aufgrund der Corona-Pandemie wird eine zentrale Veranstaltung nicht 
stattfinden, gleichwohl wird es Mitmachangebote in den Sportstätten der Vereine sowie auf 
zentralen Plätzen Bewegungsnagebote geben. 
 
Aktuell sind folgende Veranstaltungen und Aktionen geplant: 
 

 Offizielle Eröffnungsveranstaltung am 23. September in Frankfurt mit Livestream für 
alle 42 teilnehmenden Länder in Europa, Live-Schaltung der EU-Kommissarin Mariya 
Gabriel zur offiziellen Eröffnung. 

 

 270 registrierte bundesweite Veranstaltungen, u. a. „Schnupperangebote“ in den 
Vereinen, Outdoor-Angebote wie Wanderungen, Radtouren, Spaziergruppen, 
#BeActive Nights, Abnahme des Europäischen Fitnessabzeichens, Kinderturntage. 

 

 Aktion „Fit bis 100“ – Alten- und Seniorenheime erhalten das Angebot einer 
kostenlosen Online-Schulung für Altenpflegerinnen und -pfleger zur Aktivierung der 
Heimbewohnerinnen und -bewohner (bzgl. Kraft/Balance und Beweglichkeit. 

 

 Angebot für Betriebe und Behörden: Aktion „Nimm die Treppe“ mit Treppen-aufkleber 
mit der kcal-Angabe zur Energieverbrauch; Abnahme des Europäischen 
Fitnessabzeichen im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsförderung; 
Bildschirmschoner „Aktive Pause“ – 10 Kurzvideos mit je zwei Übungen zum 
Aktivieren und Kräftigen/Dehnen. 

 

 Digitale Veranstaltungen: #BeActive TV: Tägliche Berichterstattung von 
Veranstaltungen sowie Bewegungsprogramme mit Trainerinnen und Trainern im 
„Sportdeutschland TV“. 

 



 #BeActiveAtHome: Aktuelle Kampagne zur Bewegungsförderung im Rahmen der 
Europäischen Woche des Sports. Die „AtHome“ Kampagne wurde von der EU 
ausgerufen und umfasst sämtliche digitale Bewegungsangebote der Vereine, die sich 
bereits für die Europäische Woche des Sports registriert haben. 

 
Der DTB organisiert darüber hinaus als Veranstaltung der deutschen EU-Ratspräsi-
dentschaft im Rahmen der EWoS am 24. September 2020 eine eintägige EU-Konferenz mit 
dem Titel „Partnerships for physical activity and sport — Be(come) active". 
 
Die Bundesregierung unterstützt seit Beginn der Initiative im Jahr 2015 die EWoS finanziell 
mit einer jährlichen Zuwendung. In diesem Jahr kommt der Eröffnungsveranstaltung im 
Rahmen der deutschen EU-Ratspräsidentschaft eine besondere Bedeutung zu. Die EWoS 
wird traditionell vom Kommissar/der Kommissarin im Mitgliedsland, das die EU-
Ratspräsidentschaft innehat, eröffnet. Insofern wird die Eröffnungsfeier als herausgehobene 
Veranstaltung ein größeres Budget beanspruchen als in den vergangenen Jahren. Die 
eintägige EU-Konferenz wird ebenfalls von der Bundesregierung mitfinanziert. 


